EU 1lasst Mehlwurmer als
Lebensmittel r4l —
Pionierinnen 1im Markt fur
insektenbasiertes Hundefutter
sehen Paradigmenwechsel fiur
die Zukunft der Ernahrung
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Die EU setzt ein deutliches Signal fir den Ubergang zu einer
nachhaltigeren Ernahrung der europaischen Bevodlkerung: Als
erste Insekten geben die EU-Staaten getrocknete gelbe
Mehlwurmer (Tenebrio molitor) offiziell zum Verzehr frei. Dies
markiert eine Zasur — denn bisher fristeten insektenhaltige
Lebensmittel ein Nischendasein. In Deutschland wird der
Mehlwurm bereits verwendet — zum Beispiel in Hundenahrung: Das
brandenburgische Start-Up Tenetrio setzt auf die Insekten als
nachhaltige Proteinquelle, die Hunde auf Grund ihres
vollstandigen Aminosaureprofils und der enthaltenen Vitamine
und Mineralstoffe mit allem versorgt, was diese flr ein
vitales Leben benotigen.

Eine Veranderung der Ernahrungsgewohnheiten von Mensch und
Tier tut Not: Nach Schatzung der Food and Agriculture
Organization der Vereinten Nationen (FAO) werden im Jahr 2050
neun Milliarden Menschen auf der Erde leben, so dass
zusatzliche Nahrungsquellen erschlossen werden missen
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(http://www.fao.org/3/13253e/13253e00.pdf). Der hohe
Fleischkonsum in den Industrielandern auf Kosten der Ernahrung
der weniger entwickelten Landern wird dann nicht mehr moglich
sein, weil er zu viel Flache, Wasser und Futter fir die
ineffiziente Tierhaltung verschlingt und zu hohe Belastungen
fur die Umwelt bedeutet.

Die artgerechte Zucht von Insekten schont Ressourcen, weil sie
im Vergleich zur herkémmlichen Fleischproduktion nur einen
Bruchteil an Wasser, Futter und Platz bendtigt. ,Das liegt
daran, dass Insekten keine Energie fur die Erhaltung ihrer
Korpertemperatur aufwenden und sie all die Kalorien ihrer
Nahrung in das eigene Wachstum stecken konnen. Sie verbrauchen
nicht nur weniger Futter, sondern auch viel weniger Wasser als
herkommliche Nutztiere wie Rinder. Zusatzlich scheiden sie
kaum Treibhausgase aus und tragen somit weniger zum
Treibhauseffekt bei. Da Mehlwirmer zu 100 Prozent verzehrbar
sind, ist die Zucht zudem sehr effizient“, erklart Dr. Ina
Henkel, Mitgrunderin von Tenetrio.

Weiterhin begrufSt sie die Entscheidung der europaischen
Mitgliedsstaaten: “Wir sind sehr froh, dass die politischen
Weichen auf Grundlage der wissenschaftlichen Einschatzung
durch die Europaische Behdrde fur Lebensmittelsicherheit,
EFSA, in Richtung nachhaltige Ernahrungszukunft gestellt
werden.” Das sei ein wichtiges Signal fur die Insekten-
Community, von dem Insektenfarmer wund Produzenten
insektenbasierter Lebensmittel stark profitieren koénnen.
“Langfristig bekamen Insekten als nachhaltige Proteinquelle
damit die Aufmerksamkeit, die ihnen gebuhrt”, so Henkel.



