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Birne statt Banane und Apfel statt Ananas: Dass ihr eigenes
Konsumverhalten einen positiven Beitrag zum Klimaschutz
leisten kann, das lernen von 3. bis 6. November drei neunte
Klassen der Miinchner Mittelschule an der Situlistrafle. In
sogenannten ,Klimakiichen“-Workshops bringt ihnen die
Umweltorganisation Green City e.V. alles rund um
klimafreundliche Ernahrung bei, die nebenbei auch der eigenen
Gesundheit gut tut.

Tanja Lovetinsky, Umweltpadagogin bei Green City e.V. erklart
die Idee der ,Klimakuche”: ,Die NeuntklasslerInnen stehen kurz
davor, in einer Ausbildung eigenes Geld zu verdienen und
haufiger selbststandig Kaufentscheidungen zu treffen. An
diesem sogenannten ,biographischen Wendepunkt’ mochten wir von
Green City e.V. die Jugendlichen begleiten, indem wir sie fur
nachhaltige Ernahrung sensibilisieren. “ Wie die gezielte
Auswahl von Nahrungsmitteln positiv auf die Umwelt wirken
kann, lernen die SchulerInnen in Workshops zu Themen wie
okologischer Landbau, regionale Herkunft, saisonaler Einkauf,
faire Produktion, Fleischkonsum und fleischlose Ernahrung. So
leistet die ,Klimakuche” einen Beitrag zum Klimaschutz und zum
Erhalt unserer Ressourcen. Denn ein Funftel der deutschen
Treibhausgase geht auf unsere Ernahrung zuruck, angefangen von
der Massentierhaltung fur die Fleischproduktion bis hin zu
langen Transportwegen von Obst und Gemlise. Die C02-Emissionen,
die fur unser Essen in anderen Landern entstehen, zum Beispiel
beim Futtermittelanbau, sind hier noch nicht einmal
bericksichtigt.

Green City e.V. dankt dem Forderverein der Mittelschule an der
SitulistrafBe, der die Klimakuche finanziell unterstutzt.
Schulen, die auch Interesse an der ,Klimakuche” haben, konnen
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sich gerne an Green City e.V. wenden:
umweltbildung@greencity.de, (089) 890 668 -316.

Uber Green City e.V.

Green City e.V. ist seit 1990 als Umweltorganisation fur ein
gruneres Munchen aktiv. 20 MitarbeiterInnen setzen sich
zusammen mit rund 1.000 Ehrenamtlichen und Mitgliedern fur
stadtvertragliche Mobilitat, verantwortungsvollen Umgang mit
Energie, nachhaltige Stadtgestaltung, und Umweltbildung fir
alle Altersgruppen ein. 150 Projekte und Veranstaltungen pro
Jahr bieten Umweltschutz zum Anfassen und Mitmachen. Weitere
Informationen unter www.greencity.de.

Ihre Ansprechpartnerinnen bei Green City e.V.:

Judith Fahrentholz, Kommunikation

Mail: presse@greencity.de, Tel: (089) 890 668 -313

Tanja Lovetinsky, Projektleitung

Mail: tanja.lovetinsky@greencity.de, Tel: (089) 890 668 -318

Hochauflosende Pressefotos konnen Sie hier herunterladen:
https://www.greencity.de/wp-content/uploads/2014/11/Pressefoto
s GreenCity Klimakueche.zip

Weitere Bilder zu Green (City e.V. finden Sie auf
www.greencity.de/downloads.
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