Misereor-Fastenbier:
Nachhaltiger Genuss fur den
guten Zweck
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Ab Aschermittwoch ist das alkoholfreie Bier von Neumarkter
Lammsbrau bei teilnehmenden Bioladen und gut sortierten
Getrankefachmarkten erhaltlich

Auch in diesem Jahr gibt es wahrend der Fastenzeit wieder das
alkoholfreie Misereor-Fastenbier im Biohandel zu kaufen. Die
Bio- Brauerei Neumarkter Lammsbrau hat dieses Bier fur
Misereor entwickelt. Es wird ab Aschermittwoch bis zum Ende
der Fastenzeit angeboten. Mit dem Fastenbier greift Misereor
eine alte bayerische Tradition auf. Fur jede verkaufte Flasche
erhalt Misereor eine Spende fur die Projektarbeit.

Gemeinsam bieten das katholische Werk fuar
Entwicklungszusammenarbeit Misereor und der Bio-Pionier
Neumarkter Lammsbrau eine alkoholfreie Alternative zum
hochprozentigen Starkbier an. In Klostern hat Fasten eine
lange Tradition. Flussige Nahrung war 1in der Fastenzeit
erlaubt, weshalb findige Monche auf die Idee kamen, dinnes
Bier nahrhafter zu machen. Die Rezepte fur das ,flussige Brot“
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reichen bis ins fruhe Mittelalter zuruck, es hat mitunter bis
zu 11 Vol.-% Alkohol. Das Misereor-Fastenbier ist die bislang
einzig bekannte alkoholfreie Variante des Fastenzeit-Biers.
Das Bier ist ideal fur alle, die in der Fastenzeit auf Alkohol
verzichten wollen.

Seit 2018 unterstutzt das Familienunternehmen Neumarkter
Lammsbrau die Misereor- Fastenaktion mit ihrer Interpretation
des Fastenbiers. Seit Jahrzehnten gilt fur die
Familienbrauerei aus der Oberpfalz der Grundsatz, immer im
Einklang mit der Schopfung das bestmogliche Produkt auf
absolut nachhaltige Art und Weise herzustellen. Dazu gehort
das Vertrauen auf traditionelle Braukunst ebenso wie der
ausschlielliche Einsatz hochwertigster Brau-Rohstoffe aus dem
okologischen Landbau: ganze Aromahopfen-Dolden und in der
hauseigenen Malzerei erzeugtes Malz aus Bio-Getreide.

Das Misereor-Fastenbier eignet sich hervorragend zum
Fastenessen. Zu kaufen gibt es das Bier unter anderem in
vielen Filialen von Denns und Alnatura oder im gut sortierten
Getrankehandel.

Weitere Informationen finden Sie unter: Mitmachangebote der
Fastenaktion (misereor.de).
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