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Kräuterversuchsanbau  in
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geschrieben von Andreas | 28. Oktober 2016
Jetzt nochmal regionaler!
Unser Kaffee-Sortiment Maria & Josef wird nun noch regionaler:
Mit der Spezialitätenrösterei Dinzler haben wir in unserer
direkten Nachbarschaft am Irschenberg den perfekten Partner
gefunden,  der  unsere  Qualitätsansprüche  teilt.  Bei  Dinzler
wird mit viel Gefühl, Geduld und Liebe wirklich das Beste aus
der  Bohne  geholt.  Wir  haben  länger  zusammen  am  idealen
Langzeit-Röstbild für unsere feinen Mexico-Bohnen gearbeitet
und jetzt ist es soweit – Maria und Josef müssen quasi nur
noch über den Hügel bis zu uns gefahren werden. Denn das Gute
liegt oft ganz nah.

Kräuterversuchsanbau in Fischbachau
Eine aktive Förderung des regionalen Anbaus von Kräuter- und
Gewürzpflanzen ist für uns einfach ein Herzensanliegen.
Deshalb passen Bioland und Herbaria auch perfekt zusammen:
Schon seit Jahren sind für uns viele der Bioland-Kriterien
ganz  selbstverständlich.  Mit  sieben  Basic-Gewürzen  und  der
Gewürzmischung  „Querbeet“  hat  Herbaria  längst  Bioland-
zertifizierte  Produkte  im  Bio-Feinschmecker  Sortiment
etabliert.
Direkt im Zentrum von Fischbachau hat Herbaria nun auch im
Frühjahr  2015  eigens  einen  Kräuter-Versuchsanbau  gestartet.
Hier gedeihen seit dem 29 Kräuter- und Gewürzpflanzen, einige
alte Heilpflanzen wie Alant und Monarde und viele Blumen für
die Bienen.
Seit Juni haben wir gemeinsam mit den Mitarbeitern von Domus
Mea  –  einer  regionalen  Einrichtung  für  Menschen  mit
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Behinderung – Kräuter und Blüten geerntet und die Entwicklung
der  Pflanzen  an  unserem  speziellen  Standort  am  Fuß  der
oberbayerischen  Alpen  genau  erfasst.  Viele  der  Teekräuter
haben sich trotz widriger Witterungsverhältnisse im Frühjahr
mit starken Regenfällen sehr gut entwickelt.
Wir unterstützen den regionalen Anbau auch im Rahmen der Öko-
Modellregion  „Miesbacher  Oberland“  durch  das  Projekt
„Leitzachtaler Kräutertal“ und möchten ganz gezielt den Anbau
von  Holunder  in  unserer  Gemeinde  voranbringen.  Somit  soll
langfristig auch eine regionale Bezugsquelle für unsere Tees
und Gewürze aufgebaut werden. Auf dem Herbaria-Firmengelände
wurde  bereits  ein  Holler-Sortenversuch  gestartet.  Im  teils
recht rauen Klima im Süden des Landkreises Miesbach wird sich
in nächster Zeit genau zeigen, welche Sorten am besten in
unserer Region und in den ausgewählten Mikrolagen gedeihen.
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Damit kann man sich etwas Gutes tun. Ob „Voller Schwung“ in
den Morgen oder „Ruhig & Gut“ durch die Nacht, mit „Stimmgold“
den  Hals  pflegen  oder  ausgeglichen  durch  die  Zeit  des
weiblichen Wandels – die 8 neuen Kräutertee-Kompositionen von
Herbaria bringen Wohlgefühl und Lebensfreude ins Teeregal. Und
es findet sich für fast jede Lebenslage etwas….

Den richtigen Tee zur rechten Zeit – mit den neuen Kräutertees
von Herbaria kann man sich bei fast jeder Gelegenheit etwas
Gutes  tun.  Acht  Mischungen  speziell  abgestimmt  auf  ganz
unterschiedliche Bedürfnisse und Lebenslagen.

Mit  der  Komposition  „Voller  Schwung“  beginnt  der  Tag.
Anregende  Mate,  grüner  Tee,  Olivenblätter  und  die  beiden
Klassiker  Brennnessel  und  grüner  Hafer  bringen  Schwung  in
diese  erfrischende  Kräutertee-Mischung.  Schon  Hildegard  von
Bingen empfahl Galgant als „Gewürz des Lebens“. Apfel und Rose
beleben mit Ihrem Duft die Sinne. Jetzt kann es losgehen!

Wer  seinen  Stimmorganen  etwas  Gutes  tun  will  trinkt
„Stimmgold“. Fein süße Lindenblüten kombiniert mit den kräftig
würzigen Klassikern Thymian und Salbei. Nelke und Eukalyptus
intensivieren  und  erfrischen  mit  ihren  starken  ätherischen
Ölen. Die Blätter der schwarzen Johannisbeere und wärmendes
Süßholz runden den Genuss ab. So fließt Stimmgold wohlig durch
den Gaumen.



In raueren Zeiten braucht man „Frischen Wind“. Holunderblüten
mit  Lindenblüten  sind  ein  beliebter  Tee,  wenn  es  draußen
ungemütlich wird. Dazu sind die leichte Schärfe des Ingwers
und die Klassiker Thymian, Anis und Spitzwegerich kombiniert.
Und ein Hauch natürliches Pfefferminzöl sorgt für die frische
Brise um die Nase.

Für‘s  gute  Bauchgefühl  gibt‘s  „Warme  Mitte“.  In  dieser
Mischung treffen die beliebten Klassiker Anis, Fenchel und
Kümmel auf die wärmenden Gewürze Kardamom und Koriander, sowie
auf die die sanfte Schärfe von Ingwer. Fruchtige Orangenschale
und süße Kamille runden den Tee ab. So wird‘s wohlig und warm.

Wieder „In Balance“ kommen? Sanfte Melisse, Rosmarin, süße
Lindenblüten  und  besonders  der  beliebte  Kümmel  sorgen  für
innere Harmonie. Grüner Hafer und Brennnessel sind klassische
Fastenkräuter.  Lemongras  und  Eukalyptus  geben  die  feine
frische Note. So kommen Geist und Seele ins Gleichgewicht.
Harmonisiert  und  justiert  z.B.  mit  Melisse,  Lindenblüten,
Brennnessel, Rosmarin und Lemongras Leib und Seele.

„Für  Dich“  ist  ein  Tee  für  Frauen.  Frauenmantelkraut
kombiniert mit Klassikern wie Schafgarbe, grünem Hafer und
Brennnessel.  Ingwer  gibt  eine  angenehme  Schärfe.  Sanfte
Melisse,  frische  Zitronenmyrte  und  aromatische  Nanaminze
erfrischen Geist und Seele.

In der Mitte des Lebens ändert sich für Frauen vieles. „Im
Wandel“ ist der passende Tee für den Ausgleich. Das klassische
Frauen-Duett  Rotklee  und  Frauenmantel  ergänzt  mit  würzigem
Rosmarin,  Schafgarbe  und  abgerundet  mit  dem  fein  malzigen
Aroma  fermentierter  Brombeerblätter.  Sanfte  Melisse,
Zitronenverbene und Lavendel geben dem Tee Duft und Frische.

Wenn sich vieles ändert bleibt doch eines gleich: Frau sollte
sich jeden Tag etwas Gutes tun.

Und  mit  „Ruhig  &  Gut“  kann  man  dann  genüsslich  den  Tag
ausklingen  lassen.  Eine  wunderbare  Mischung  aus  duftender



Melisse,  aromatischem  Fenchel,  süßlicher  Kamille,  kräftiger
Pfefferminze und herbem Hopfen – schön abgerundet mit Lavendel
und Rosmarin. Genau das Richtige nach einem aufregenden und
anstrengenden Tag.

Wie immer bei Herbaria – nur Beste und geprüfte Bio-Zutaten
kommen in den Teebeutel.

Alle  Zutaten  sind  natürlich  aus  kontrolliert  biologischem
Anbau  und  werden  mit  größter  Sorgfalt  auf  Beikräuter,
Schadstoffe usw. labortechnisch geprüft. So wird es garantiert
ein sicherer Genuss.

Voller Schwung – Kräutertee – für den Morgen 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR
Stimmgold – Kräutertee – wohlig 15 FB mit 1,6 g, empf. VK 3,79
EUR
Frischer Wind – Kräutertee – mit echtem Pfefferminzöl 15 FB
mit 1,6 g, empf. VK 3,79 EUR
Warme Mitte – Kräutertee – wohlig 15 FB mit 1,6 g, empf. VK
3,79 EUR
In Balance – Kräutertee – harmonisierend 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR
Für Dich – Kräutertee – Frauen Tee – ausgleichend 15 FB mit
1,5 g, empf. VK 3,79 EUR
Im Wandel – Kräutertee – Wechseljahre Tee – Ausgleich für die
Seele 15 FB mit 1,6 g, empf. VK 3,79 EUR
Ruhig & Gut – Kräutertee – für den Abend 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR
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Herbaria  ist  Sponsor  des
ersten Bio-Bauerntag auf dem
ZLF
(Zentrallandwirtschaftsfest)
geschrieben von Andreas | 28. Oktober 2016
Der 1. Bio-Bauerntag findet am Freitag, den 23.09.2016 im
Rahmen des Bayerischen Zentrallandwirtschaftsfests statt.
An diesem Tag des ökologischen Landbaus gibt es zahlreiche
Öko-Aktionen  und  außerdem  den  ersten  Bio-Bauerntag  in  der
Festzelt Tradition des ZLF. Eröffnet wird der Bio-Bauerntag um
10 Uhr durch den Bayerischen Landwirtschaftsminister Helmut
Brunner.  Als  Überraschung  wird  es  eine  spezielle  Premiere
sowie musikalische und kulturelle Beiträge geben. Dazu dürfen
natürlich bayerische Bio-Schmankerl nicht fehlen. Alle Bio-
Bäuerinnen und Bio-Bauern sind recht herzlich zum ersten Bio-
Bauerntag auf dem ZLF eingeladen. Die Herbaria Kräuterparadies
GmbH aus Fischbachau ist Sponsor des 1. Bio-Bauerntags und
freut sich schon auf eine grandiose Veranstaltung in München.

Weitere  Informationen  finden  Sie  unter:
http://www.lvoe.de/sticky/1-bio-bauerntag-auf-dem-zlf-2016.htm
l

Außerdem:
Herbaria nimmt an den Öko-Erlebnistagen 2016 teil!
Jedes Jahr engagieren sich im Rahmen der Bayerischen Öko-
Erlebnistage  Bio-Hersteller  und  -Verarbeiter  sowie  am  Öko-
Landbau  interessierte  Menschen,  um  Verbrauchern  die  hohe
Qualität von Bio-Produkten und die Leistungen des Öko-Landbaus
für Mensch, Natur und Umwelt näher zu bringen. Während des
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Aktionszeitraumes finden bayernweit Veranstaltungen statt, bei
denen  Sie  den  Öko-Landbau  und  die  ökologische
Lebensmittelherstellung  live  erleben  können:  Hoffeste,
Führungen,  Vorträge,  Kochaktionen,  Wanderungen  und
Erntedankfeste  –  da  kommt  keine  Langeweile  auf!

Die Herbaria Kräuterparadies GmbH aus Fischbachau bietet im
Rahmen der Öko-Erlebnistage am 8. September 2016 um 18 Uhr
einen  informativen  Vortrag  zum  Thema  „Wo  der  Bio-Pfeffer
wächst“.  Veranstaltungsort  ist  der  Werksverkauf  auf  dem
Herbaria-Gelände (Hagnbergstraße 12 / 83730 Fischbachau).

Weitere Informationen zu Veranstaltungen in Ihrer Nähe finden
Sie  auch  unter
http://www.oekoerlebnistage.de/allgemeines/oeko-erlebnistage-2
016/
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