,Well-Being"“ die neue
Krautertee-Serie von Herbaria
Krauterparadies

geschrieben von Andreas | 28. September 2016

I,

s
Herbaria

|

rdatar {er s dgriiber!
Bepingtem dohay

=

Damit kann man sich etwas Gutes tun. Ob ,Voller Schwung” in
den Morgen oder ,Ruhig & Gut“ durch die Nacht, mit ,,Stimmgold“
den Hals pflegen oder ausgeglichen durch die Zeit des
weiblichen Wandels — die 8 neuen Krautertee-Kompositionen von
Herbaria bringen Wohlgefiihl und Lebensfreude ins Teeregal. Und
es findet sich fiir fast jede Lebenslage etwas...

Den richtigen Tee zur rechten Zeit — mit den neuen Krautertees
von Herbaria kann man sich bei fast jeder Gelegenheit etwas
Gutes tun. Acht Mischungen speziell abgestimmt auf ganz
unterschiedliche Bedirfnisse und Lebenslagen.

Mit der Komposition ,Voller Schwung”“ beginnt der Tag.
Anregende Mate, gruner Tee, Olivenblatter und die beiden
Klassiker Brennnessel und gruner Hafer bringen Schwung in
diese erfrischende Krautertee-Mischung. Schon Hildegard von
Bingen empfahl Galgant als ,Gewurz des Lebens”. Apfel und Rose
beleben mit Ihrem Duft die Sinne. Jetzt kann es losgehen!
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Wer seinen Stimmorganen etwas Gutes tun will trinkt
»Stimmgold”. Fein siBe Lindenbliiten kombiniert mit den kraftig
wlrzigen Klassikern Thymian und Salbei. Nelke und Eukalyptus
intensivieren und erfrischen mit ihren starken atherischen
Olen. Die Blatter der schwarzen Johannisbeere und warmendes
SuBholz runden den Genuss ab. So flieRt Stimmgold wohlig durch
den Gaumen.

In raueren Zeiten braucht man ,Frischen Wind“. Holunderbliten
mit Lindenbliten sind ein beliebter Tee, wenn es draullen
ungemutlich wird. Dazu sind die leichte Scharfe des Ingwers
und die Klassiker Thymian, Anis und Spitzwegerich kombiniert.
Und ein Hauch natirliches Pfefferminzol sorgt fur die frische
Brise um die Nase.

Flir‘'s gute Bauchgefihl gibt‘s ,Warme Mitte“. In dieser
Mischung treffen die beliebten Klassiker Anis, Fenchel und
Kimmel auf die warmenden Gewlrze Kardamom und Koriander, sowie
auf die die sanfte Scharfe von Ingwer. Fruchtige Orangenschale
und suBe Kamille runden den Tee ab. So wird‘s wohlig und warm.

Wieder ,In Balance” kommen? Sanfte Melisse, Rosmarin, sule
Lindenbliten und besonders der beliebte Kimmel sorgen fir
innere Harmonie. Gruner Hafer und Brennnessel sind klassische
Fastenkrauter. Lemongras und Eukalyptus geben die feine
frische Note. So kommen Geist und Seele ins Gleichgewicht.
Harmonisiert und justiert z.B. mit Melisse, Lindenbluten,
Brennnessel, Rosmarin und Lemongras Leib und Seele.

»Flir Dich” ist ein Tee fir Frauen. Frauenmantelkraut
kombiniert mit Klassikern wie Schafgarbe, grunem Hafer und
Brennnessel. Ingwer gibt eine angenehme Scharfe. Sanfte
Melisse, frische Zitronenmyrte und aromatische Nanaminze
erfrischen Geist und Seele.

In der Mitte des Lebens andert sich fur Frauen vieles. ,Im
Wandel” ist der passende Tee fur den Ausgleich. Das klassische
Frauen-Duett Rotklee und Frauenmantel erganzt mit wurzigem



Rosmarin, Schafgarbe und abgerundet mit dem fein malzigen
Aroma fermentierter Brombeerblatter. Sanfte Melisse,
Zitronenverbene und Lavendel geben dem Tee Duft und Frische.

Wenn sich vieles andert bleibt doch eines gleich: Frau sollte
sich jeden Tag etwas Gutes tun.

Und mit ,,Ruhig & Gut“ kann man dann geniisslich den Tag
ausklingen lassen. Eine wunderbare Mischung aus duftender
Melisse, aromatischem Fenchel, suBSlicher Kamille, kraftiger
Pfefferminze und herbem Hopfen — schon abgerundet mit Lavendel
und Rosmarin. Genau das Richtige nach einem aufregenden und
anstrengenden Tag.

Wie immer bei Herbaria - nur Beste und gepriifte Bio-Zutaten
kommen in den Teebeutel.

Alle Zutaten sind natirlich aus kontrolliert biologischem
Anbau und werden mit groBter Sorgfalt auf Beikrauter,
Schadstoffe usw. labortechnisch gepruft. So wird es garantiert
ein sicherer Genuss.

Voller Schwung — Krautertee — fiir den Morgen 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR

Stimmgold — Krautertee — wohlig 15 FB mit 1,6 g, empf. VK 3,79
EUR

Frischer Wind - Krautertee — mit echtem Pfefferminzol 15 FB
mit 1,6 g, empf. VK 3,79 EUR

Warme Mitte — Krautertee — wohlig 15 FB mit 1,6 g, empf. VK
3,79 EUR

In Balance — Krautertee - harmonisierend 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR

Fiilr Dich — Krautertee - Frauen Tee — ausgleichend 15 FB mit
1,5 g, empf. VK 3,79 EUR

Im Wandel - Krautertee — Wechseljahre Tee — Ausgleich flr die
Seele 15 FB mit 1,6 g, empf. VK 3,79 EUR

Ruhig & Gut - Krautertee — fir den Abend 15 FB mit 1,6 g,
empf. VK 3,79 EUR
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